Eridva mielipide Palveluiden jarjestaminen- lautakunnan 20.9.2023 Perusterveydenhuollon paivystyksen
jarjestaminen omana toimintana virka-ajan jalkeen- koskevaan aloitteeseen antamaan lausuntoon

HENKILOSTON NAKEMYS ASIAAN

- toisin, kuin selvityksessa annetaan ymmartaa, ei asiassa ole jarjestetty kattavaa kirjallista selvitysta
henkiloston keskuudessa.

- vaitteista huolimatta toimintaa ei olisi pakko keskittdaa Nasin terveysasemalle. Alueen
potilasturvallisuutta palvelisi pikemminkin paremmin, etta ko. toimintamalli olisi Porvoon, jossa
esh:n paivystys sijaitsee, sijaan itaisella tai lantisella alueella.

- eri tietojarjestelmat ovat nykyisellaankin haaste, silla perusterveydenhuollon paivystysta jarjestaa
HUS Apotti— APTJ:n turvin, joka ei ole kdytdssa perusterveydenhuollossa. Hyvinvointialue tulee
ldhivuosina jarjestamaan perusterveydenhuollon palvelut yhteisen jarjestelman turvin.
Tietojarjestelma ei ole ndin ollen perusteltu vaite sille, ettad alueen pirstaloitunut tietojarjestelma
aiheuttaisi haasteita nykyistd enemman.

TUKIPALVELUT

- selvityksessa mainitaan, etta esitetyn mallin mukainen toiminta edellyttaisi yhden kokonaisen
siivoojan palkkaamista lisaa. Siivous voitaisiin toteuttaa esim. aamulla ennen vastaanottotilojen
avautumista muun toiminnan yhteydessa. Joissain HUS:n yhteispaivystyksissa siivous suoritetaan
iltapaivystyksen jdlkeen seuraavana aamuna, jonka mahdollistaa tyévuorosuunnittelu, eika tasta
aiheudu merkittaa tyovoimaresurssitarpeen lisdysta. Valisiivous ei mydskaan ole HUS:n
yhteispaivystyksissa ollut ongelma ja se voidaan toteuttaa paivystyksellisen potilastyén ollessa
kaynnissa. Terveysasemakiinteisto ei poikkea aseptiikkavaatimuksiltaan milldan tavoin HUS:n
yhteispaivystyksen vaatimuksista, jossa potilaat ovat terveysaseman kaltaisissa odotustiloissa
odottamassa tutkimusta ja hoitoa. Yhden kokonaisen siivoojan palkkaaminen liséa on mielestani
vahvasti liioiteltu arvio tarpeen lisdantymisesta.

- selvityksessa kerrotaan, ettd henkilokunta ei suhtautunut suopeasti siihen, ettd kiirevastaanotoissa
toimittaisiin ilman laboratorio- ja kuvantamispalveluita. Kuten aloitteessa ja asian palauttamisen
yhteydessa jattamassani kirjallisessa esityksessa on mainittu, terveyskeskustasoisen
paivystyspotilaan tutkiminen ja hoitaminen ani harvoin edellyttda pikanaytteiden (paivystyshoitajan
suorittaman toimenpiteen) lisdksi mitadn muita laboratoriokokeita. Kuvantamispalveluiden kaytto
yleisladketieteen yhteispaivystyksissa on harvinaista, eika sitd nain ollen tarvittaisi alueen
terveysasemapalveluissakaan kovinkaan monen potilaan osalta. Kuvantamis- ja laboratoriopalvelut
olisivat aloitteessa esitetyn mukaisesti kokonaisuudessaan edelleen kaytettavissa Porvoon HUS:n
sairaalan paivystyksessa, jos sellaiset terveysasemalla katsottaisiin tarpeellisiksi.

- vaite siitd, ettd "yleensa haja-asutusalueilla toimiviin yksikoihin ei ohjata sellaisia potilaita, joilta
lahtokohtaisesti ajatellaan otettavan laboratoriokokeita mutta keskitettyyn kiirevastaanottoon
tulevia potilaita ei pystyisi samalla tavalla rajaamaan” on outo. Talld hetkellakin Paivystysapu
116 117, pelastuslaitos ja eri puhelinpalvelut suorittavat hoidon tarvearviota, jonka perusteella
potilaat ohjautuvat eri yksikoihin.

- yliladkareiden esille esittdama seikka, ettd hyvinvointialueilla ei ole mahdollisuutta heti konsultoida
erikoislaakaria on perin kummallinen ja erittdin huolestuttava. Kansallisesti kaikkialla muilla alueilla
|laakarit voivat konsultoida paivystyspotilaasta erikoisladkaria erikoissairaanhoidon
paivystyspisteiltd, mutta vaitteen mukaan tdma ei olisi Itd-Uudellamaalla mahdollista.



PALVELUKETJUT IKAIHMISTEN PALVELUISSA

- on totta, ettd yksityiset yritykset ja osittain hyvinvointialue ostavat ladkaripalvelut yksityisilta
palveluntuottajilta. On huomioitavaa, etta kyseessa on virka-ajan jalkeen tapahtuvaa konsultaatiota,
ei potilaan kliinisté tutkimusta, jota perusterveydenhuollon paivystys jarjestaisi.

HUS:IN NAKEMYS YHTEISPAIVYSTYKSEN TULEVAISUUDESTA

- HUS on toistuvasti esittanyt, ettd perusterveydenhuoltoa tulee tehostaa paivystyspotilaiden osalta,
jotta potilasturvallisuutta toistuvasti vaarantavat paivystysruuhkat valtetdadn HUS:n
yhteispaivystyksissa.

- HUS on aikaisemmin uhannut lopettaa Porvoon sairaalan yhteispaivystyksen, eikd HUS:n vakavasti
alijadmainen taloudellinen tilanne tue vaitetta, ettda HUS ajattelisi talla hetkella jotain muuta.

HUOMOITA

- laskelmissa ja selvityksessa ei ole arvioitu hoidon jatkuvuuden vaikutusta alueella, jos
perusterveydenhuollon paivystystoiminta jarjestettaisiin edes osittain omana toimintanaan. Paljon
palveluita tarvitsevat ja pitkdaikaissairaat, jotka tutkitusti hyotyisivat erityisesti hoidon
jatkuvuudesta, saisivat palvelun omalta alueeltaan, omalta tiimiltdan ja omien tuttujen
ammattilaisten toimesta. Tallaisen toiminnan tuloksena aikaansaama taloudellinen sddst6 on
tutkitusti merkittava.

- hyvinvointialueen olisi mahdollista itse hallita hoidon tarvearviota, jolloin paivystyskriteerit
tayttamattomat potilaat ohjautuisivat virka-aikaisen toiminnan piiriin kalliin pdivystyspalvelun ja
erikoissairaanhoidon sijaan. HUS:n Porvoon yhteispaivystyksen suorittamaan arvioon ottaa potilas
paivystyksellisiin tutkimuksiin on vaikeata vaikuttaa ja kustannustehokkuus karsii.

- hyvinvointialue ei voi vaikuttaa Porvoon HUS:n maaraamiin jatkotutkimuksiin terveysasemilla.
Omana toimintanaan ns. omatiimimallin mukaisesti potilaan tutkimus ja hoito toteutettaisiin
ensikdynnin jalkeen omin voimin ja mahdolliset turhat, seka kustannuksia aiheuttavat tutkimukset
valtettdisiin.

- perusterveydenhuollon keinoin valtettdvissa olevat esh:n hoitojaksot olisivat tehokkaammin
valtettavissa, jos paivystyspotilaat tutkittaisiin omana toimintana terveysasemilla tarvittavan
erikoislaakarin konsultaation (HUS) turvin.

- hyvinvointialueen vakava taloudellinen tilanne ja tulevaisuus edellyttda innovatiivisia ja ketteria
ratkaisuja. Perusterveydenhuollon paivystystoiminnan jarjestyessd omana toimintanaan olisi
hyvinvointialueella tosiasialliset mahdollisuudet vaikuttaa siihen suuren massaan paivystyspotilaita,
joita HUS hoitaa yhteispaivystyksessa.
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